
＊年齢起算日

一般健診 付加健診

内科診察・問診 ○ ○ ○ ○

身長・体重・BMI（標準体重･肥満度） ○ ○ ○ ○

腹囲 ○ ○ ○ ○

視力・聴力 ○ ○ ○ ○

眼圧 ○

眼底 ○ ○

安静時心電図・血圧 ○ ○ ○ ○

脈拍 ○

肺機能 ○ ○

胸部X線 ○ ○ ○ ○

便潜血（2日法） ○ ○ ○ ○

胃透視 ○ ○ ○

胃カメラ（経口又は経鼻）※

腹部超音波 ○ ○

AST(GOT)・ALT(GPT)
γ­GT・ALP

○ ○ ○ ○

総ビリルビン・LDH ○ ○

肝炎ｳｲﾙｽ HBs抗原、HCV抗体 △ △

膵 機 能 アミラーゼ ○ ○

総蛋白 ○ ○

蛋白分画 ○

アルブミン、A/G比 ○ ○

クレアチニン、eGFR ○ ○ ○ ○

尿素窒素 ○

尿 酸 尿酸 ○ ○ ○ ○

脂 質
総コレステロール・中性脂肪
HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ・LDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ
non-HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

○ ○ ○ ○

糖 尿 病 血糖・ヘモグロビンA1c ○ ○ ○ ○

赤血球数・ヘモグロビン
白血球数・ヘマトクリット

○ ○ ○ ○

血小板数 ○ ○

MCV・MCH・MCHC ○

白血球分類 ○ ○

血清鉄 ○

血 液 型 血液型ＡＢＯ、Rｈ（初回のみ） ○

炎症免疫 CRP（定量）・梅毒2法 ○

尿糖・尿蛋白・尿潜血 ○ ○ ○ ○

比重 ○

沈渣 ○ ○

子宮頸部細胞診検査(♀) △ △

乳房マンモグラフィ △ △

¥27,904 ¥23,103 ¥7,169 ¥11,971 ¥32,450 ¥11,715

△　オプション項目は、一定の条件・年齢により補助対象となります。

【　※　】 胃カメラをご選択の場合、下記料金が追加となります。

経口胃カメラ 3,300円

経鼻胃カメラ 4,400円
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項 目 一般健診

一般健診
＋

付加健診

○

当該年度3月31日年齢　次年度4月1日年齢

協会けんぽ　コース項目一覧表

診 察

身 体 計 測
肥 満 度

対 象 者 被保険者　35歳以上（40・50歳は付加健診） 被扶養者　40歳以上

ミニドック


